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INTRODUCCION
1. DATOS GENERALES
1.1 DATO CUANTITATIVO REPORTADO EN EL MES
Cobertura del Servicio / Estrategia
SEXO RANGO DE EDAD TOTAL
SERVICIO P(-)rllBFI’_(/)x(I:DII(E)N HOMB INTER 05? 6o 11% 11?% 158g ISNGRESO ggRES SI:L)JI%F(;ESN AgSEgﬁlgli\l
RE MUJER SEXUAL AN g’; AN AN AN MES
os os oS 0os
. » P
SuEg gzr:glon dgggg:; ggg 24 24 0 0 0 0 0 48 0 0 2 48
ounlda_d Personas
perativa cuidadoras 9 39 0 0 0 0 0 | 48 0 0 2 48
TotaL | 33 | 63 | o |o|o|o|o|4| o 0 2 48
1.2 ENFOQUE DIFERENCIAL Y SISTEMAS DE APOYOS
SERVICIO Sistemas de Apoyos Enfoque Diferencial
LOCALIDAD Per Per Per Per Pers
0 CENTRO o son son son son Per Perso Perso Perso Per onas Per
UNIDAD as as as as son nas nas nas son Victi SO
OPERATIVA con con con con as Afro Raizal Palen as mas na
Apo Apo Apo Apo Indi desce es quero RO del s
yos yos yos yos gen ndient s M Confl LG
Inte Lim Ext Ge as es icto BTI
rmit itad ens ner Arm
ent 0s 0s aliz ado
es ado
S
Centro
Integrarte
Atencién 8 35 5 0 0 0 0 0 0 1 0
externa
grupo 3
2. SEGUIMIENTO A CASOS VALIDACION DE CONDICIONES
LOCALIDAD o CENTRO o No. CASOS VALIDADOS EN No. CASOS QUE CUMPLEN No. CASOS QUE NO
UNIDAD OPERATIVA EL MES CRITERIOS DE INGRESO CUMPLEN CRITERIOS DE
EN EL MES INGRESO EN EL MES
Centro Integrarte Atencion
4 2 2
Externa grupo 3

Observaciones: De los cuatro casos, dos cumplen criterios, por edad, discapacidad y tipo de apoyo para servicio
externo y los dos que no cumplen con criterios, uno por estar en servicios de salud en el municipio de Facatativa y el
otro caso por no encontrarse interesada en el cupo.

3. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES INDIVIDUALES
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3.1 PLAN DE ATENCION INDIVIDUAL
SERVICIO ¢ Cuantos planes de atencién se ¢,Cuantos planes de atencion se ajustaron en el
formularon en el mes? mes?
Centro Integrarte Atencion
0 4
Externa grupo 3

¢En qué aspectos se ajusto el plan de atencion individual?

Los planes de atencion individual ajustados fueron actualizados de acuerdo al tiempo que tenian los
documentos previos y de acuerdo a la necesidad de casos evidenciados.

3.2 VIDA INDEPENDIENTE — AUTONOMA

Mediante el programa de competencias emocionales, se realizaron intervenciones de diversa indole a fin
de potenciar diversas capacidades y competencias en los participantes, tales como la conciencia
emocional: a través la labor desarrolla en la articulaciéon “Huerta urbana”, se fortalecié en los participantes
la aptitud para el reconocimiento de su emocionalidad de sus emociones y, al mismo tiempo, se instigo la
homeostasis emocional por medio del contacto con los diferentes elementos naturales y de cultivo. Asi
mismo, por medio de la herramienta pedagdgica “El tablero de la resiliencia y el autocontrol”, se fortalecié
la capacidad de los participantes para la regulacion emocional. De manera simultanea, se realiz6
psicoeducacion sobre la generacion y el uso de estrategias de afrontamiento adaptativas para gestionar
las vicisitudes de la cotidianidad. En el componente de empatia y reconocimiento de emociones ajenas, se
fortaleci6 la conducta prosocial de los participantes mediante el uso de estrategias psicoeducativas, tales
como, proyeccién de videos educativos donde se abordan temas clave como el paralelo entre empatia y
antipatia, establecimiento de lazos de confianza entre los participantes y karaoke. En el componente de
educaciéon sexual, se han abordado temas clave como la importancia del pudor, relaciones de pareja y
convivencia, entre otros. En cuanto a las actividades técnicas adicionales, se realizaron dos sesiones de
yoga adaptado y mindfulness. Estas intervenciones contribuyeron a que los participantes fortalecieran sus
habilidades para gestionar las emociones de manera asertiva, ademas de ensefarles ejercicios para relajar
diversos grupos musculares, lo cual tuvo un impacto positivo en su bienestar integral.

De igual manera, se promueven habilidades adaptativas en los participantes para fomentar la
independencia y la autonomia. Esto se logra a través de diferentes salidas a distintos entornos
comunitarios, donde se refuerzan normas de seguridad vial como peatdn y el uso del transporte publico. Al
abordar y descender de un articulado, se utiliza la tarjeta personal de Tu Llave. Asimismo, se refuerzan
habilidades funcionales al realizar la compra de productos comestibles en tiendas cercanas durante los
recorridos dirigidos. En cuanto a las habilidades académicas, se realiza la vinculacion de nuevos
participantes al programa de estrategias pedagogicas flexibles. De esta manera se fortalecen habilidades
en los diferentes contenidos tematicos desde las areas de matematicas, espafiol, ciencias sociales,
ciencias naturales e inglés, permitiendo fortalecer el seguimiento de instrucciones. De igual manera, desde
la propuesta pedagoégica del libro logografico, los participantes potenciaron habilidades en los procesos de
lectoescritura al consolidar datos basicos y en los procesos mateméaticos al trabajar con diferentes
denominaciones de dinero. Por otra parte, en habilidades comunicativas, se desarroll6 el taller de lectura
con la BibloRed y la actividad del Club No Ficciéon en articulacion con la biblioteca de la localidad y la
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narrativa de pictogramas para la construccién de historias sencillas para potenciar el lenguaje receptivo y
expresivo al interactuar con sus compafieros. Se promovieron espacios de autorregulacién ocupacional
mediante el refuerzo de normas antes y durante las actividades, ademas de cémo autogestionar ayuda
para resolver o continuar en la ejecucion de las diferentes actividades planteadas.

Se generaron actividades con las cuales se fortalecieron las habilidades de desempefio ocupacional y
social, en diferentes entornos adaptativos, productivos, recreativos y comunitarios, con estrategias
adecuadas a las necesidades de apoyo de los participantes garantizando espacios de creatividad,
aprendizaje y convivencia sana. Ademas, se ejecutaron actividades para fortalecer las habilidades
relacionadas con el cuidado personal y las tareas de gestiéon del hogar; se programa para final de mes la
jornada de apoyo adaptativo con referentes familiares donde se hace psicoeducacion frente a manejos de
rutinas de los participantes.

Se implementaron actividades motoras enfocadas a la gimnasia fortaleciendo las habilidades basicas y
condicionales de los participantes. Se trabajo en higiene postural, ajuste postural, fortalecimiento de piernas
y espalda, y estimulacién multisensorial por medio de juegos persecutivos y trabajo de respuestas rapidas
a estimulos sonoros y visuales. Los participantes desarrollaron técnicas basicas de gimnasia, como
rolados, botes, giros, parada de manos y mosquita, y se enfatizé la importancia de mantener una adecuada
postura en actividades diarias, se continla con ejercicios técnicos en deportes de conjunto como el futbol
y baloncesto. Se promovieron habitos de vida saludable a través de actividades cardiovasculares y juegos
gue fomentan el manejo y control del peso al aire libre y el salén, donde se enfatiza en los participantes
gue hacen parte del programa de estilos de vida saludable. Se continda en el programa de escuela de
bicicleta, potenciando sus habilidades en el elemento y fomentando la autonomia y maniobrabilidad. Se
realizaron actividades recreativas y deportivas en parques aledafios, como el parque Gustavo Restrepo,
bosques de San Carlos, parque Timiza y parque metropolitano Simoén Bolivar, donde se fomentaron
ejercicios, actividades ludicas y entrenamiento deportivo al aire libre.

Durante el mes se realizé la toma de medidas antropométricas, peso y talla e interpretacién del indice de
masa corporal (IMC), con el fin de determinar la clasificacién nutricional a las cuarenta y ocho personas
institucionalizadas con los siguientes resultados: con estado nutricional normal veintiocho (cuatro de ellas
estan a riesgo de sobrepeso, una a riesgo de delgadez), con sobrepeso quince, con obesidad 2 con
delgadez 3. Las dietas terapéuticas se estan preparando y suministrando a cada una de las personas
corresponden a: normo cal6ricas veintitrés. hipercal6ricas cuatro, hipocaléricas veintiuna. Derivaciones por
consistencia no hay, porque, todos los participantes, tienen la capacidad de realizar los procesos de
masticacién y degluciéon normalmente.

3.3 INTERVENCIONES INDIVIDUALES Y GRUPALES CON LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

SERVICIO No. de Intervenciones individuales realizadas No. de Intervenciones grupales realizadas en el
en el mes con los participantes mes con los participantes
Centro Integrarte Atencién 81

Externa grupo 3 127
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3.4 ACCIONES ADELANTADAS PARA EL CUIDADO DE LA SALUD:

Durante el bimestre reportado se realizé visita domiciliaria a 3 referentes familiares de participantes que
tienen prescrito tratamiento farmacologico en casa orientando frente a la importancia de la adherencia
farmacolégica, adecuadas condiciones de almacenamiento y custodia de medicamentos en casa,
despejando dudas y promoviendo el bienestar en salud de los participantes, por otra parte, se dio
continuidad al entrenamiento de ingesta autbnoma de medicamentos de 6 participantes con los que se
realizé seguimiento se evidencié apropiacion de dosis y hora de medicamentos resaltando que dichos
participantes se trasladan al area designada para cuidado de la salud y traen en un recipiente el
medicamento correspondiente y lo toman sin necesidad de retroalimentacion con el resto de participantes
gue tienen prescrito tratamiento farmacolégico durante la jornada de atencion en el centro se realizd
acompafiamiento generando habito en la ingesta de los tratamientos farmacoldgicos asi mismo
garantizando la tenencia de formulas médicas vigentes y custodia de medicamentos suficientes para la
prestacién del servicio, con el talento humano se socializé nuevo diagndstico de un participante
promoviendo una adecuada intervencién, con conductores y monitoras de ruta se retroalimentd prevencion
de accidentes, manejo de episodios convulsivos y alteraciébn emocional durante traslado en ruta, con
participantes se fortalece medidas de autocuidado e higiene personal y las incidencias en salud mediante
la verificaciébn mensual de adres se identificé que el 100% de los participantes se encuentran activos en el
régimen de seguridad social en salud, finalmente se apoya a profesional en nutricion durante antropometria
mensual retroalimentando a los participantes de la importancia de los habitos de vida saludable durante la
alimentacion.

3.5 ACCIONES ADELANTADAS DESDE EL PROGRAMA O COMPONENTE NUTRICIONAL

De acuerdo a la clasificacién nutricional mensual de las personas con discapacidad, 28 participantes
presentan estado nutricional normal; 15 en sobrepeso; 2 en obesidad y 3 con delgadez. Analizando los
resultados y comparando con el mes anterior; del total de personas con exceso de peso, 4 participantes
presentaron mejoria al reducir de peso, 1 logro la normalidad, de las personas con obesidad 1 presento
reduccion de peso. Estos resultados evidencian, que las personas con malnutricion, han mejorado los
estilos de vida saludable

Se socializa y enfatiza, nuevamente al talento humano del servicio de alimentacién del centro, la
importancia de la implementacion de los documentos inherentes que aseguran el aporte nutricional
planificado para los participantes, como son la minuta patrén, el ciclo de mends, la derivacién dietaria
y el analisis quimico, con el fin de garantizar el aporte de calorias y nutrientes a los participantes, de
acuerdo a su estado nutricional; ademés se hizo énfasis la adecuada utilizaciéon de los medidores
aforados.

Durante el seguimiento al comportamiento alimentario a los tiempos de comida, a los participantes, a
través de la supervision directa, se detect6 comportamientos inadecuados en el 2 de los participantes;
siendo intervenidos por el equipo profesional.

Se realiz6 Acompafiamiento periédico a la operacion del servicio de alimentacion, en cuanto al
cumplimiento del ciclo de mends y derivacion dietaria; de la cual se estan suministrando 21 dietas
normo caldricas, 23 dietas hipocaléricas y 4 dietas hipercaldricas. En cuanto a la consistencia, todos
los participantes reciben dieta normal. Esta informacion esta descrita en el formato suministrado por
SDIS. El cual esté ubicado en la cocina y comedor y fue socializado al talento humano de la institucion.
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Se continda trabajando con el tecndlogo en gastronomia, la derivacion dietaria de acuerdo a las
recomendaciones de la referente técnica.

Se diligenciaron los formatos de la porcion servida y caracteristicas organolépticas, evidenciando que
se esta cumpliendo con las cantidades determinadas en la minuta patrén y con la calidad organoléptica

de las preparaciones servidas a los participantes.

En general, se dio cumplimiento al 100% de las exigencias del anexo técnico.

4. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES FAMILIARES

4.1 DATO CUANTITATIVO INTERVENCIONES CON FAMILIA

¢ Cuantas De las intervenciones realizadas con familia . CUANtas
SERVICIO int_e_rvenciones con . - P intgrvenciones
familia se adelantaron ¢,Cuéntas son visitas ¢, Cuéntas son -
en el mes? domiciliarias? entrevistas? grupales con familia se
adelantaron en el mes?
LOCALIDAD o
CENTRO o
UNIDAD
OPERATIVA 15 6 9 5
Centro Integrarte
Atencion Externa
grupo 3
TOTAL 22 6 16 5

Observaciones: Las intervenciones se realizaron de acuerdo a las necesidades evidenciadas con los
grupos familiares, con visitas domiciliarias de seguimiento por temas de medicamento y comportamentales,
acuerdos de corresponsabilidad por asistencia y demas necesidades relacionadas con la atencién de las
personas con discapacidad en el servicio social y a nivel grupal, grupo focal, reuniéon pedagdgica y

formativa, comité de familias y gestores comunitarios.

4.2 TEMATICAS ABORDADAS EN INTERVENCIONES INDIVIDUALES CON FAMILIA

SERVICIO . Cuantas ¢ Cuéantas
LOCALIDAD o Diagnostico Social Temética abordada ¢ Familias o
personas con
CENTRO o UNIDAD discapacidad? Referentes
OPERATIVA P ' familiares?
Centro Integrarte S;Ztseem?asron f;llmllgesst aggﬁ Cumplimiento de
Atencion Externa Eon los partici g;:tes er: l:emlas compromisos, 0 10
grupo 3 de acuer%os gr inasistencia, a seguimiento a
. P ' inasistencias y
nivel comportamental y
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seguimientos a compromisos y | situacion
estado de salud. comportamental
Promover la
Sistemas familiares con adecuada
- i . adherencia a
Centro Integrarte participantes con discapacidad, tratamiento
Atencioén Externa i Hgi .
con tratamiento farmacologl_cp, farmacologico y 0 12
grupo 3 contomaen casay en el servicio procurar
compatamiento y orientacion | coniciones
frent P | . y n salud apropiadas de
ente a los procesos en salu almacenamiento

TOTAL 0 22

Observaciones: En el periodo comprendido se realizaron intervenciones individuales a familia por parte del equipo
interdisciplinario, de acuerdo a las necesidades dentro de las dindmicas familiares, seguimientos, a cumplimientos en
temas de salud y comportamentales.

4.3 TEMATICAS ABORDADAS CON FAMILIA - GRUPOS FOCALES

No. de No. De Resultados
participan »
grupos tes por Tematica
SERVICIO focales abordada
realizad %Lég? Objetivo Logros obtenidos
0s
Sefalar con los
referentes
familiares  las
entidades a
gz\s{terlital local U()E/ Identificacion y
LOCALIDAD o reconocieronq ?e?freorzlr?gg r1231mili;1}|rees a :g:
CENTRO o UNIDAD Cartografia durante sus | diferentes entidades a
OPERATIVA social - . . 2,
Centro Integrarte 2 25 NUEVOS VISIt.a:S en | nivel local y apropiacion
Atencién Externa comienzos familia a estas | de los temas trabajados
grupo 3 entidades - | durante el 2024 vy
Reflexionar con | Proyectando los nuevos
los referentes | Para el 2025.
familiares que
participaron
regularmente
en los grupos
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focales frente a
lo trabajado a lo
largo del 2024.

Observaciones. Los grupos focales se realizaron finalizando el mes de enero y a mediados del mes de
febrero, participacion de 11 y 14 referentes familiares respectivamente.

4.4 PLANES DE ACTIVIDADES FAMILIARES (Aplica para Bogota te cuida en casa y Cuidado de Ti).

¢, Cudantas intervenciones con
familia se adelantaron en el mes?

¢Cuantas atenciones en

el hogar se realizaron en

el mes para las personas
con discapacidad?

¢ Cuantas atenciones
en el hogar se
realizaron en el mes
para las cuidadores-
as y sus familias?

¢ Cuantos encuentros
zonales o locales se
realizaron en el mes?

Registre la cantidad de intervenciones
con familia se adelantaron en el

Registre la cantidad de
atenciones en el hogar
realizadas en el mes para las

Registre la cantidad de
atenciones en el hogar
realizadas en el mes

Registre la cantidad de
encuentros zonales o
locales realizados en el

periodo personas con discapacidad para IassugL;;jzti:Iigses-as y mes
No Aplica No Aplica No Aplica No Aplica

4.5 ESTRATEGIAS Y ACTIVIDADES DE RECONOCIMIENTO DEL ROL DEL CUIDADOR-A

SERVICIO

Nombre de la actividad o
tematica

Resultados

Objetivo Logros obtenidos
LOCALIDAD o
CENTRO o Conectandonos con | Realizar una conexion consigo | Se generd6 un momento de
UNIDAD NOsotros mismos mismos y con el entorno, mediante | cuidado y reflexion como
OPERATIVA una respiracion pausada que les | referentes familiares, hacia los

Centro Integrarte
Atencion Externa
grupo 3

permita conectarse con los
propdsitos y tareas tanto con ellos
mismos como con sus hijos.

nuevos retos de este 2025

Observaciones. El espacio permitié que los referentes familiares, generen una conexién con los nuevos

propésitos y tareas para este 2025, guiado por el equipo profesional y la coordinacion.

5. DESARROLLO DE HABILIDADES Y CAPACIDADES EN ENTORNO Y TERRITORIO

No de acciones No de acciones de No. de personas con Entidades con las
ENTOR de articulacién articulacion disca pacidad ue cuales realiz6
transectorial transectorial cap q . -
NO . participan en el mes articulacion en el mes
concertadas gestionadas
EDUCATIVO 1 48 Programa de
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Estrategias
Pedagdgicas Flexibles
con el colegio

6 Integrado Fontibén.

Taller de lectura
Bibliored

Actividad Club no
Ficcion (con la
biblioteca).

Huerta
Subred Centro
Oriente ( 2

Programas)

RECA (Red de
empleo con apoyo)

IDRD - Actividades

recreativas en el
RECREATIVO 1 0 48 servicio social y

Parques Aledafios

CULTURAL 1 1 48 Parque entrenubes
DEPORTIVO 1 0 48 IDRD - Escuela de la
Bici
PRODUCTIVO 0 0 0 _
TOTAL 9 ) 48 .

¢, Qué acciones se desarrollaron en el proceso de inclusion y cuéles fueron los resultados?

Durante el mes se da continuidad al programa de estrategias pedagdégicas flexibles en articulacién con el
Colegio Integrado de Fontibdn, vinculando a 15 nuevos estudiantes. En el afio anterior (2024), 9
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participantes estaban en el proceso académico, sumando un total de 24 participantes matriculados para el
afio actual 2025.

Se continda la articulacién con la BibloRed para la ejecucion del Taller de Lectura dentro del servicio, con
sesiones cada 8 dias. De igual manera, se realiza el "Club de No Ficcién" en la Biblioteca Publica de la
localidad Rafael Uribe los viernes en horario de la tarde, para fortalecer habilidades comunicativas mediante
la participacién en escenarios de inclusion e interaccion social.

Con RECA continua la vinculacion de dos participantes quienes han elaborado la hoja de vida con apoyo
de la terapeuta ocupacional y la trabajadora social, asi como en capacitaciones con la entidad.

Se da continuidad a la articulacién en la huerta urbana, a través de la cual se fortalecen las aptitudes de
autoconocimiento y conciencia emocional, mediante el contacto con la tierra, semillas y materiales de
cultivo

Con la Subred Centro oriente se realizan actividades con los participantes con temas de resolucién de
conflictos y trabajo en equipo que trabajan de forma lidica y recreativa dejando ensefianzas en ellos frente
a estas tematicas, se espera para el mes de marzo realizar la primera actividad del afio con los referentes
familiares

Con el IDRD contintdian las actividades en parques aledafios, realizando trabajos deportivos y técnicos para
el fortalecimiento de las habilidades de los participantes y la articulacién con el IDRD para la recreacion,
con la rotacién de todos los participantes.

Finalmente, continuamos con la participacién activa en la escuela de la bici donde refuerzan patrones
basicos de movimiento reforzando las habilidades vestibulares y promoviendo la actividad fisica, la
recreacion y el deporte, mediante procesos de ensefianza del uso de la bicicleta contribuyendo al fomento
de habitos de vida activa y saludable, actividad realizada los dias jueves en el horario de la mafiana con la
rotacion de los 50 participantes.

6. LOGROS DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

Desarrollo de habilidades y capacidades individuales para el fortalecimiento de la autonomia e
independencia en funcion del proyecto de vida

e Se fortalece la capacidad para la gestion emocional a través del desarrollo de estrategias de
afrontamiento saludables, utilizando la herramienta pedagdgica “el tablero de resiliencia y
autocontrol”.

e Se psicoeduca en educacion sexual, mediante recursos audiovisuales, en temas tales como la
importancia del pudor, relaciones de pareja y convivencia, entre otros.

e Se logra fortalecer las habilidades académicas en los participantes mediante el programa de
estrategias pedagogicas flexibles, en articulacion con el Colegio Integrado de Fontibdn. A través
del acompafamiento y refuerzo pedagégico en los diferentes ejes (matematicas, ciencias
naturales, ciencias sociales, inglés y espafiol), se brinda el apoyo y direccionamiento de acuerdo
con la habilidad intelectual. Esto permiti6 el fortalecimiento en los procesos autodirigidos,
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manteniendo periodos de atencion y concentracion durante la ejecucién de las diferentes
actividades.

Mediante el refuerzo de normas y reglas durante el servicio, para autogestionar rutinas y
comportamientos en la autorregulacion ocupacional en el entorno educativo, los participantes
lograron identificar momentos de baja tolerancia en situaciones cotidianas. Esto permitio adoptar
estrategias para solicitar ayuda de manera efectiva durante momentos de frustracion, mejorando
su capacidad para resolver problemas.

Se logra que con los ajustes razonables adecuados se conserven e incrementen niveles de
autonomia y capacidad de autodeterminacién de los participantes; a través del refuerzo de las
habilidades de desempefio ocupacional en actividades de cuidado personal, en la ejecucion de
tareas instrumentales en la Actividad Como en casa, con la salida de entrenamiento en uso de
transporte publico y espacios comunitarios, asi como en la participacion en las diferentes
articulaciones.

Se promueve la continuidad en la participacién en las diferentes opciones ocupacionales donde
se ha logrado la implementacién de habitos laborales basicos, tanto en el ambiente de talleres
productivos y artisticos, como en la convivencia en general.

Mediante visita domiciliaria se sugirié valoracién por psiquiatria de una participante y durante el
presente mes se logré dicha gestion por parte de referente familiar con atencién de especialista e
inicio de ingesta de tratamiento farmacoldgico con adecuada tolerancia.

En cuanto al estado nutricional, se logré que del total de personas con exceso de peso mejoraron
su estado al reducir de peso corporal.

Se ve en los participantes un notable aumento en la fuerza y resistencia, gracias a su mayor
participacién en actividades de gasto calérico y cardiovasculares. Ademas, se fomentd un aumento
en la participacion de actividades deportivas, lo que permitié a los participantes desarrollar un
mayor conocimiento técnico en deportes como el baloncesto y el futbol.

Se observd un aumento significativo en la autonomia de los participantes al realizar ejercicios
gimnasticos, demostrando mayor agilidad y confianza en la ejecucién de rolados, giros, botes y
rollos. Esto se reflejé en una mayor motivacion y disfrute en la practica de la gimnasia.

Desarrollo de habilidades y capacidades familiares:

Durante el periodo se realizaron dos grupos focales con el tema de cartografia social y nuevos
comienzos logrando cerrar la etapa de reconocer y ubicar las entidades a nivel local, donde algunas
familias lo evidenciaron con registro fotografico y el tema de nuevos comienzos con el fin de
empezar a identificar las nuevas tematicas que como grupo de referentes quieren tratar durante
los meses que quedan del convenio, asi mismo continuamos con el grupo de gestores
comunitarios con el cual se espera realizar una salida a un parque o humedal donde han estado
los participantes y por lo cual ellos pidieron realizar ese acercamiento.

En el espacio de reunién pedagdgica y formativa se logré generar un espacio de reflexion,
permitiendo evaluar el proceso del 2024 con los referentes familiares y donde cada profesional
desde su area, da sus resultados y recomendaciones para los participantes sobre todo en el tema
del Kit, cuidados para la salud, rutas, corresponsabilidad familiar y en el tema de la vinculacion
escolar que este afio son 24 los que se inscribieron para iniciar su proceso escolar en bachillerato.

Desarrollo de capacidades en entorno y territorio:

Se logra dar continuidad a las articulaciones con instituciones publicas y privadas, visita al museo
Nacional y Maloka permitiendo tener nuevos espacios de inclusién y esparcimiento, donde los




PROCESO PRESTACION DE SERvICIOS | Cddigo: FOR-PSS-668

SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL
Versioén: 0

FORMATO INFORME CUALITATIVO Y _
ALCALDIAMAYOR CUANTITATIVO DEL SERVICIO DE Fecha: Memo 12023019885 —
BOdoliDG ATENCION PARA PERSONAS CON 10/07/2023

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL DISCAPACIDAD — AVANCE DE META Pégina: 12 de 12

participantes lograron conocer otros espacios, con nuevos aprendizajes para su dia a nivel socio
recreativo y cultural.

En temas de articulacion con la Subred Centro Oriente con temas de resolucién de conflictos y
trabajo en equipo de manera ludica, dejando informacion y ensefianzas para una mejor convivencia
con los pares tanto en el servicio social como en el entorno social y comunitario

7. DIFICULTADES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

Incumplimiento en el hogar, de las dietas por parte de algunos participantes con exceso de peso.
Incumplimiento de acuerdos establecidos con padres de familia frente a la asistencia de los
participantes al servicio y el nivel de corresponsabilidad con su proceso.

Demora en el envio de férmulas médicas de algunos participantes que tienen tratamiento
farmacolégico en casa.

8. PROYECCIONES DE LOS PROCESOS DE ATENCION DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS
CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS

Fortalecer habilidades académicas en los participantes mediante el seguimiento de instrucciones,
manteniendo periodos de atencién y concentracion al replicar modelos siguiendo secuencias
visuales.

Continuar motivando a los referentes familiares, para que en casa los participantes, no consuman
alimentos altos en calorias y aumenten el consumo de frutas y verduras.

Psicoeducar a referentes familiares sobre la incidencia de su compromiso en el proceso de los
participantes en el servicio.

Sensibilizar a referentes familiares frente a la importancia oportuna del envio de férmulas médicas
al centro integrarte.




